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Ce traitement de type peeling à actions mul-
tiples fait partie des technologies permettant 
d’améliorer radicalement la qualité des tissus 
cutanés. Le soin TRIPLE PEELING associe 3 
technologies différentes : une combinaison 
d’exfoliation mécanique, chimique et enzymatique, 
l’encapsulation d’actif booster de collagène et 
l’éclaircissement des taches pigmentaires.

This multi-action peeling treatment is one of 
the essential technology to improve the skin 
quality of the tissue. The TRIPLE PEELING 
treatment combines 3 different technologies: 
a combination of mechanical, chemical, and 
enzymatic exfoliation, encapsulation of collagen 
booster active ingredient and brightening of 
pigment spots.

SOIN PROFESSIONNEL TRIPLE PEELING

TRIPLE PEELING: PROFESSIONAL TREATMENT

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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Depuis 1962, Ericson Laboratoire allie innovations 
scientifiques et formulations avant-gardistes 
particulièrement concentrées. L’efficacité 
internationalement reconnue de ses cosméceutiques, 
inspirés des dernières avancées en médecine 
esthétique, offre une expérience soin performante, 
personnalisée et unique avec des produits 100% 
Made in France.

Ce traitement de type peeling à actions 
multiples fait partie des technologies permettant 
d’améliorer radicalement la qualité des tissus 
cutanés. Le soin TRIPLE PEELING associe 3 
technologies différentes :
une combinaison d’exfoliation mécanique, 
chimique et enzymatique, l’encapsulation d’actif 
booster de collagène et l’éclaircissement des 
taches pigmentaires.

FACE ANTÉR IEURE
EXFOL IAT ION
Procéder au gommage complet du corps 
avec le GOMMAGE TRIPLE ACTION E254, en 
commençant l’exfoliation au niveau des jambes, 
puis sur le ventre, le buste et les bras. 
Procéder au nettoyage avec des serviettes 
chaudes et humides.
Enlever la serviette.

FACE POSTÉR IEURE
EXFOL IAT ION
Avec la même technique de longs effleurages, 
commencer le gommage sur les pieds et les 
jambes, les fesses, puis le dos en remontant 
vers les épaules. 
Procéder au nettoyage avec des serviettes 
chaudes et humides.

ENVELOPPEMENT
Verser 30ml de PEELING CORPS SOLUTION 
GLYCOLIQUE E255 dans une coupelle.
Appliquer sur l’ensemble du corps, face 
postérieure et antérieure.
La cliente peut ressentir des picotements. 
Refermer le drap plastique et laisser agir le 
PEELING CORPS SOLUTION GLYCOLIQUE 
E255 pendant 5 minutes pour la 1ère séance. 
Le temps d’exposition pourra être augmenté 
régulièrement sans toutefois excéder 15 minutes. 
Ouvrir le drap plastique. Sécher la cliente avec 
une serviette.
Appliquer sur tout le corps la CRÈME CORPS 
LISSANTE ENZYMATIQUE E256 et procéder à 
un massage court et léger.

TRAITEMENT DE 4 SESSIONS
FRÉQUENCE DU SOIN :
1 FOIS PAR SEMAINE

SL IM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS

Préparer le fauteuil de soin avec un drap plastique 
E07, mettre une serviette sur le drap plastique.

F
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PROTOCOLE DE SOIN PROFESSIONNEL 
TRIPLE PEEL ING
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Since 1962, Ericson Laboratoire balances scientific 
avant-garde with high-concentration innovative 
formulations. The internationally recognized efficiency 
of its cosmeceuticals, inspired by the latest 
advances in aesthetic medicine, offers a high-
performance, personalized and unique treatment 
experience with 100% Made in France products.
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This multi-action peeling treatment is one of 
the essential technology to improve the skin 
quality of the tissue. The TRIPLE PEELING 
treatment combines 3 different technologies: 
a combination of mechanical, chemical, and 
enzymatic exfoliation, encapsulation of collagen 
booster active ingredient and brightening of 
pigment spots.

FRONT S IDE
EXFOL IAT ION
Perform a full body scrub with TRIPLE-ACTION 
BODY PEELING E254, starting the exfoliation on 
the legs, then on the stomach, chest and arms.
Clean with warm and damp towels.
Remove the towel.

BACK S IDE
EXFOL IAT ION
Using the same technique of long strokes, start 
the scrub on the feet and legs, buttocks, then 
the back, moving up towards the shoulders.
Clean with warm and damp towels.

WRAP
Pour 30ml of GLYCOLIC BODY PEELING 
LOTION E255 into a bowl.
Apply to the entire body, back and front side
The client may feel tingling sensation.
Close the plastic sheet and leave the 
GLYCOLIC BODY PEELING LOTION E255 for 5 
minutes during the 1st session.
The exposure time can be increased regularly 
without exceeding 15 minutes. Open the plastic 
sheet. Dry the client with a towel.
Apply ENZYMATIC SMOOTHING BODY CREAM 
E256 all over the body with a gentle massage.

4-SESSION TREATMENT
TREATMENT FREQUENCY: 
ONCE A WEEK

Cover the plastic sheet E07 with a towel.

E
N

TRIPLE PEEL ING: PROFESSIONAL 
TREATMENT
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От 1962 г. Ericson Laboratoire комбинира научни 
иновации и особено концентрирани авангардни 
формулировки. Международно признатата ефикасност 
на неговите козметични препарати, вдъхновени от най-
новите постижения в естетичната медицина, предлага 
високоефективна, персонализирана и уникална грижа 
с продукти, произведени на 100% във Франция.

Тази многофункционална терапия тип пилинг е 
част от технологиите, които могат да подобрят 
радикално качеството на кожната тъкан. 
Терапията ТРОЕН ПИЛИНГ комбинира 3 
различни технологии:
комбинация от механично, химическо и ензимно 
ексфолиране, капсулиране на активен колагенов 
бустер и изсветляване на пигментни петна

Подгответе фотьойла за терапията с найлоново покривало 
Е07. поставете кърпа върху найлоновото покривало.

ЛЕЧЕНИЕ В 4 СЕАНСА
ЧЕСТОТА НА ГРИЖАТА:
1 ПЪТ СЕДМИЧНО

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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ПРЕДНА СТРАНА
ЕКСФОЛИРАНЕ
Направете пълен пилинг на тялото с ПИЛИНГ 
С ТРОЙНО ДЕЙСТВИЕ Е254, като започнете 
ексфолирането на нивото на краката, след това 
корема, бюста и ръцете. 
Пристъпете към почистване с топли и влажни 
кърпи.
Махнете кърпата.

ЗАДНА СТРАНА
ЕКСФОЛИРАНЕ
Използвайки същата техника на дълги леки 
докосвания, започнете ексфолирането на 
стъпалата и краката, седалището, след това гърба, 
като се движите нагоре към раменете. 
Пристъпете към почистване с топли и влажни 
кърпи.

ОБВИВАНЕ
Изсипете 30 мл ПИЛИНГ ЗА ТЯЛО ГЛИКОЛОВ 
РАЗТВОР Е255 в купичка.
Нанесете върху цялото тяло, задната и предната 
част.
Клиентката може да почувства пощипвания. 
Обвийте с найлоновата постелка и оставете 
ПИЛИНГА ЗА ТЯЛО ГЛИКОЛОВ РАЗТВОР Е255 
действа в продължение на 5 минути при 1вия 
сеанс. Времето на излагане може да бъде редовно 
увеличаване, като при все това да не надвишава 15 
минути. Отворете найлона. Изсушете клиентката с 
кърпа.
Нанесете върху цялото тяло ЗАГЛАЖДАЩ 
ЕНЗИМЕН КРЕМ ЗА ТЯЛО Е256 и направете 
кратък и лек масаж.

B
G

ПРОТОКОЛ ЗА ПРОФЕСИОНАЛНА
ТРОЕН ПИЛИНГ
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自1962年起，Ericson Laboratoire伊立信 实验
室便将科研创新与尤为前沿的浓缩配方相结合。 
旗下药妆品牌的功效已受到国际认可，在美容医
学界前沿技术的启发下，推出100%“法国制造”
的产品，打造高效、个性化和独特的体验。

渗透纤体护理完美结合了磨砂和肌肤清
洁技术，以及富含海盐和花果提取物的
长效热敷。 这种护理方式可有效渗透淤
堵的身体组织。 

专业护理协议 三重果皮

将塑料膜E07铺在护理椅上，在塑料膜上放
一块毛巾。

4个护理疗程
护理频率：
每周1次

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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前侧
去角质
用三合一磨砂膏E254给予全身去角质，
从腿部开始，然后是腹部、胸部和手
臂。 
用温热的湿毛巾清洁。
移去毛巾。

后侧
去角质
采用相同的大幅度手法，开始去除双脚
和双腿、臀部的角质，然后延伸至后
背，向上移动到肩部。 
用温热的湿毛巾清洁。

裹敷
将30ml去角质甘醇溶液E255倒入一个
碗中。
先涂抹整个身体后侧，然后涂抹前侧。
顾客可能会感觉到刺痛感。 
合上塑料膜，让去角质甘醇溶液E255发
挥作用，在第一疗程中等候5分钟。 等
候时间可以逐渐增加，但不应超过15分
钟。 打开塑料膜。 用毛巾擦干顾客的身
体。
将酵素平滑润体霜E256涂在全身，稍加
按摩。

C
H
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Od roku 1962 je Ericson Laboratoire synonymem spojení 
vědeckého pokroku s vysoce koncentrovanými inovativními 
přípravky. Mezinárodně uznávaná efektivita jejich 
kosmeceutických přípravků, inspirovaných nejnovějšími 
objevy v oblasti estetické medicíny, přináší zážitek z vysoce 
účinné, na míru šité a jedinečné péče s  přípravky 100% 
Made in France.

Tato peelingová péče s  mnoha účinky je jednou z 
technologií, které mohou radikálně zlepšit kvalitu tkáně 
pokožky.
Péče TROJNÁSOBNÝ PEELING kombinuje 3 různé 
technologie:
kombinace mechanické, chemické a enzymatické 
exfoliace, zapouzdření aktivních složek podporujících 
tvorbu kolagenu a zesvětlení pigmentových skvrn.

Připravte kosmetické křeslo s plastovým prostěradlem E07, 
na plastové prostěradlo položte ručník.

PÉČE VE 4 KROCÍCH
FREKVENCE PÉČE:
1KRÁT TÝDNĚ

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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PŘEDNÍ STRANA

EXFOLIACE
Proveďte peeling celého těla s PEELINGEM S TROJÍM 
ÚČINKEM E254, přičemž začněte peelingem nohou, 
poté na břiše, hrudníku a pažích. 
Očistěte teplými a vlhkými ručníky.
Odstraňte ručník.

ZADNÍ STRANA

EXFOLIACE
Stejným způsobem, tedy dlouhými tahy, začněte 
peeling chodidel a nohou, hýždí, poté na zádech a 
postupujte nahoru k ramenům. 
Očistěte teplými a vlhkými ručníky.

ZÁBAL
Do misky nalijte 30 ml GLYKOLICKÉHO ROZTOKU 
TĚLOVÉHO PEELINGU E255.
Aplikujte na celé tělo, jak na zadní, tak na přední 
stranu.
Zákaznice může cítit mravenčení. 
Zapněte plastové prostěradlo a nechte GLYKOLICKÝ 
ROZTOK TĚLOVÉHO PEELINGU E255 působit po 
dobu 5 minut, jde-li o 1. seanci. Dobu expozice 
lze pravidelně prodlužovat, aniž by však přesáhla 
15 minut. Rozepněte plastové prostěradlo. Osušte 
zákaznici ručníkem.
Naneste na celé tělo ENZYMATICKÝ VYHLAZUJÍCÍ 
TĚLOVÝ KRÉM E256 a krátce A jemně vmasírujte.

C
Z

PROFESIONÁLNÍ SADA
TROJNÁSOBNÝ PEELING
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Seit 1962 verknüpft Ericson Laboratoire wissenschaftliche 
Innovationen mit hochkonzentrierten avantgardistischen 
Formulierungen. Die weltweit geschätzte Wirksamkeit 
seiner Cosmeceuticals, inspiriert von den neuesten 
Entwicklungen in der ästhetischen Medizin, bietet 
ein leistungsstarkes, personalisiertes und einmaliges 
Pflegeerlebnis. Und dies mit Produkten, die zu 100 % 
in Frankreich hergestellt werden.

Dieser Peelingbehandlungstyp mit Mehrfachwirkung 
ist Teil der Technologien, die eine radikale 
Verbesserung der Qualität des Hautgewebes 
ermöglichen. Die DREIFACHPEELING-Pflege 
verbindet 3 verschiedene Technologien:
eine Kombination aus mechanischem, chemischem 
und enzymatischem Peeling, einer Verkapselung 
von aktiven Kollagenboostern und Aufhellung von 
Pigmentflecken

Bereiten Sie den Behandlungsstuhl mit einem 
Kunststofflaken E07 vor, legen Sie ein Handtuch auf 
die Plastikfolie.

BEHANDLUNG AUS 4 SITZUNGEN
HÄUFIGKEIT DER ANWENDUNG:
1-MAL PRO WOCHE

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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VORDERSE ITE
PEEL ING
Gehen Sie zum Peeling des ganzen Körpers mit 
DREIFACH AKTIONSPEELING E254 über, beginnen 
Sie mit dem Peeling an den Beinen, fahren Sie 
dann fort an Bauch, Brust und Armen. 
Fahren Sie zur Reinigung mit warmen und feuchten 
Tüchern über.
Entfernen Sie das Handtuch.

RÜCKSE ITE
PEEL ING
Beginnen Sie mit dem Peeling mit der gleichen 
Technik der langen Striche an den Füßen und 
Beinen, dem Gesäß, dann dem Rücken und 
bewegen Sie sich nach oben bis zu den Schultern. 
Fahren Sie zur Reinigung mit warmen und feuchten 
Tüchern über.

WICKLUNG
Gießen Sie 30 ml GLYKOL-KÖRPERPEELING 
LÖSUNG E 255 in eine Schale.
Tragen Sie sie auf den ganzen Körper, Rück- und 
Vorderseite, auf.
Die Kundin kann ein Kribbeln verspüren. 
Schließen Sie das Kunststofflaken erneut und 
lassen Sie die GLYKOL-KÖRPERPEELING LÖSUNG 
E255 bei der 1. Sitzung 5 Minuten einwirken. Die 
Einwirkzeit kann regelmäßig erhöht werden, ohne 
allerdings 15 Minuten zu überschreiten. Öffnen Sie 
das Kunststofflaken. Trocknen Sie die Kundin mit 
einem Handtuch ab. 
Tragen Sie die ENZYMATISCHE ENTSPANNUNGS 
KÖRPERCREME E256 auf den ganzen Körper auf 
und massieren Sie sie kurz ein.

D
E

PROFESSIONELLES PFLEGEPROTOKOLL
DREIFACH-PEELING
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Από το 1962, η εταιρεία Ericson Laboratoire συνδυάζει 
επιστημονικές καινοτομίες και πρωτοποριακά 
σκευάσματα υψηλής συγκέντρωσης. Χάρη στη διεθνώς 
αναγνωρισμένη αποτελεσματικότητα των καλλυντικών 
της και αντλώντας έμπνευση από τις πρόσφατες 
εξελίξεις της αισθητικής ιατρικής, προσφέρει μια 
εμπειρία αποτελεσματικής, εξατομικευμένης και 
μοναδικής φροντίδας με προϊόντα  100% γαλλικής 
προέλευσης (Made in France).

Η θεραπεία αυτή τύπου peeling πολλαπλών 
δράσεων αξιοποιεί τεχνολογίες που επιτρέπουν 
τη ριζική βελτίωση της ποιότητας των ιστών 
του δέρματος. Η περιποίηση ΤΡΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ 
χρησιμοποιεί 3 διαφορετικές τεχνολογίες:
έναν συνδυασμό μηχανικής, χημικής και ενζυματικής 
απολέπισης, την ενθυλάκωση ενεργών συστατικών 
ενίσχυσης κολλαγόνου και τη λεύκανση των 
χρωστικών κηλίδων.

Προετοιμάστε την πολυθρόνα περιποίησης απλώνοντας 
ένα πλαστικό σεντόνι E07 και βάλτε μια πετσέτα πάνω 
στο πλαστικό σεντόνι.

ΘΕΡΑΠΕΙΑ 4 ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ:
1 ΦΟΡΑ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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ΜΠΡΟΣΤΙΝΟ ΜΕΡΟΣ
ΑΠΟΛΕΠΙΣΗ
Πραγματοποιήστε πλήρη απολέπιση σώματος με 
το ΑΠΟΛΕΠΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΤΡΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ 
E254, ξεκινώντας από την άκρη των ποδιών, 
συνεχίζοντας στην κοιλιά, το μπούστο και τα χέρια. 
Προχωρήστε στον καθαρισμό χρησιμοποιώντας 
ζεστές και υγρές πετσέτες.
Αφαιρέστε την πετσέτα.

ΠΙΣΩ ΜΕΡΟΣ
ΑΠΟΛΕΠΙΣΗ
Με την ίδια τεχνική των παρατεταμένων αγγιγμάτων, 
ξεκινήστε την απολέπιση στα πόδια και στα χέρια, 
στους γλουτούς, έπειτα στην πλάτη ανεβαίνοντας 
προς τους ώμους. 
Προχωρήστε στον καθαρισμό χρησιμοποιώντας 
ζεστές και υγρές πετσέτες.

ΤΥΛΙΓΜΑ
Βάλτε 30ml ΑΠΟ ΤΟ ΓΛΥΚΟΛΙΚΟ ΔΙΑΛΥΜΑ 
ΑΠΟΛΕΠΙΣΗΣ ΣΩΜΑΤΟΣ E255 μέσα σε ένα μπολ.
Εφαρμόστε το μίγμα σε όλη την επιφάνεια του 
σώματος, στην μπροστινή μεριά και έπειτα στην 
πίσω.
Η πελάτισσα μπορεί να αισθανθεί μια αίσθηση 
μυρμηγκιάσματος. 
Κλείστε το πλαστικό σεντόνι και αφήστε να δράσει 
το ΓΛΥΚΟΛΙΚΟ ΔΙΑΛΥΜΑ ΑΠΟΛΕΠΙΣΗΣ ΣΩΜΑΤΟΣ 
E255 για 5 λεπτά για την 1η συνεδρία. Ο χρόνος 
έκθεσης μπορεί να αυξάνεται χωρίς όμως ποτέ να 
υπερβεί τα 15 λεπτά. Ανοίξτε το πλαστικό σεντόνι. 
Στεγνώστε την πελάτισσα με μια πετσέτα.
Εφαρμόστε σε όλο το σώμα την ΕΝΖΥΜΑΤΙΚΗ 
ΛΕΙΑΝΤΙΚΗ ΚΡΕΜΑ ΣΩΜΑΤΟΣ E256 και κάντε ένα 
σύντομο και ελαφρύ μασάζ.

E
L

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΡΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ
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Desde 1962, Ericson Laboratoire combina innovaciones 
científicas y formulaciones de vanguardia altamente 
concentradas. La eficacia internacionalmente 
reconocida de sus cosmecéuticos, inspirada en los 
últimos avances de la medicina estética, ofrece 
una experiencia de cuidado de la piel potente, 
personalizada y única con productos 100% Made 
in France.

Este tratamiento de peeling multiacción es una 
tecnología que puede mejorar radicalmente la 
calidad del tejido cutáneo. El tratamiento TRIPLE 
PEELING combina 3 tecnologías diferentes:
una combinación de exfoliación mecánica, 
química y enzimática, la encapsulación de 
principios activos potenciadores del colágeno 
y el aclaramiento de las manchas de la 
pigmentación

Prepare el sillón de tratamiento con una lámina de 
plástico E07, coloque una toalla sobre la lámina.

TRATAMIENTO DE 4 SESIONES
FRECUENCIA DEL TRATAMIENTO:
1 VEZ POR SEMANA

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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ZONA DELANTERA
EXFOL IAC IÓN
Proceda al peeling completo del cuerpo con el 
PEELING TRIPLE ACCIÓN E254, comenzando al 
nivel de las piernas, luego en el estómago, el 
pecho y los brazos. 
Proceda con la limpieza utilizando toallas 
calientes y húmedas.
Retire la toalla.

ZONA POSTER IOR
EXFOL IAC IÓN
Utilizando la misma técnica de movimientos 
largos, comience la exfoliación en los pies y las 
piernas, las nalgas, luego la espalda, subiendo 
hasta los hombros. 
Proceda con la limpieza utilizando toallas 
calientes y húmedas.

ENVOLTURA
Vierta 30 ml de la SOLUCIÓN GLICÓLICA DE 
PEELING CORPORAL E255 en un recipiente.
Aplique la solución en todo el cuerpo, por 
delante y por detrás.
La clienta podría sentir una sensación de 
hormigueo. 
Cierre la lámina de plástico y deje que 
funcione la SOLUCIÓN GLICÓLICA DE PEELING 
CORPORAL E255 durante 5 minutos en la 
primera sesión. El tiempo de exposición puede 
aumentarse periódicamente, pero no debe 
superar los 15 minutos. Abra la lámina de 
plástico. Seque a la clienta con una toalla.
Aplique la CREMA CORPORAL ALISADORA 
ENZIMÁTICA E256 por todo el cuerpo mediante 
un breve y ligero masaje. E

S

TRATAMIENTO PROFESIONAL TRIPLE PEELING
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Dal 1962, Ericson Laboratoire combina innovazioni 
scientifiche e formulazioni altamente concentrate 
e all’avanguardia. L’efficacia riconosciuta a livello 
internazionale dei suoi cosmeceutici, ispirati 
dagli ultimi progressi della medicina estetica, 
offre un’esperienza di cura della pelle efficace, 
personalizzata e unica con prodotti 100% Made in 
France.

Questo trattamento di peeling multi-azione è 
una delle tecnologie che possono migliorare 
radicalmente la qualità del tessuto cutaneo. 
Il trattamento TRIPLO PEELING associa 3 
differenti tecnologie:
una combinazione di esfoliazione meccanica, 
chimica ed enzimatica, l’incapsulamento di 
principi attivi che aumentano il collagene e lo 
schiarimento delle macchie di pigmentazione

Preparare la poltrona di trattamento con un telo 
in plastica E07, posizionare una salvietta sul telo di 
plastica.

TRATTAMENTO DI 4 SEDUTE
FREQUENZA DEL TRATTAMENTO:
1 VOLTA ALLA SETTIMANA

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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PARTE ANTER IORE
ESFOL IAZ IONE
Procedere allo scrub completo del corpo con 
il GOMMAGE TRIPLA AZIONE E254, iniziando 
l’esfoliazione sulle gambe, poi sul ventre, sul 
petto e sulle braccia. 
Procedere alla pulizia con salviette calde e 
umide.
Rimuovere la salvietta.

PARTE POSTER IORE
ESFOL IAZ IONE
Usando la stessa tecnica sfiorare a lungo, 
iniziare lo scrub sui piedi e le gambe, i glutei, 
poi la schiena, salendo fino alle spalle. 
Procedere alla pulizia con salviette calde e 
umide.

IMPACCO
Versare 30ml di PEELING CORPO SOLUZIONE 
GLICOLICA E255 in una ciotola.
Applicare su tutta la parte posteriore, quindi su 
quella anteriore.
La cliente può avvertire un leggero pizzicore. 
Chiudere il telo in plastica e lasciare agire 
il PEELING CORPO SOLUZIONE GLICOLICA 
E255 per 5 minuti per la 1° seduta. Il tempo di 
esposizione può essere aumentato regolarmente 
ma non dovrebbe superare i 15 minuti. Aprire 
il telo in plastica. Asciugare la pelle con una 
salvietta.
Applicare su tutto il corpo la CREMA CORPO 
LISCIANTE ENZIMATICA E256 e procedere a un 
massaggio breve e delicato.

IT

TRATTAMENTO PROFESSIONALE
TRIPLO PEELING
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962年以来、エリクソン･ラボラトワールでは、科学的な
革新と、特に濃厚で先進的な処方をあわせ持つ製品を送
り出してきました。 国際的に高い効果で知られるそのコ
スメティクス製品は、美容と医学における最新の進歩を
取り入れ、100%フランス産の製品によって、確かな効
果を実感できる、個別化された独自のケア体験を提供し
ます。

このマルチアクションピーリングトリートメント
は、肌組織の質を非常に大きく改善するテクノロジ
ーのうちの1つです。 3つの異なるテクノロジーを組
み合わせています:
機械・化学・酵素エクスフォリエーション、活性成
分コラーゲン・ブースター・カプセルとしみスポッ
トを明るくする成分コンビネーション

プロフェッショナルケアプロトコル
トリプルピール

プラスチックシートE07とトリートメントチェアを準備
し、プラスチックシートの上にタオルを置きます。

4 セッショントリートメント
お手入れの回数 :
週1度

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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正面
エクスフォリエーション
ゴマージュ トリプルアクシオン E254で、脚から始
め、その後腹部、胸および腕に全身のゴマージュを
行います。 
蒸しタオルまたはシャワーで取り除きます。
タオルを取り除きます。

背面
エクスフォリエーション
同じロング・ストロークのテクニックで、足から始
め、次に脚、臀部、背中から肩の方へエクスフォリ
エーションを進めます。 
蒸しタオルまたはシャワーで取り除きます。

エンベロープ
ボウルに30mlのピーリング コー ソリューシオン グ
リコリーク E255を入れます。
体の背面・正面全体に塗ります。
クライアントがわずかなかゆみを感じる場合があり
ます。 
プラスチックシートを閉じて、最初のセッションの
間はピーリング コー ソリューシオン グリコリーク 
E255 を5分間そのまま残します。 施術時間は肌の状
態に注意しながら15分まで増やすこともできます。 
プラスチックシートを開きます。 タオルで肌の水気
を取ります。
クレームコー リサンテ エンジマチーク E256 を全身
に塗って、短く軽いマッサージを行います。

J
P
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Ericson Laboratoire는 1962년부터 과학 혁신과 아
방가르드 포뮬러 결합에 특별히 신경을 써왔습니다. 메
디컬 코스메틱의 최근 발전에 영감을 받아 그 효능을 
국제적으로 인정받은 코스메슈티컬의 효능은 100% 
Made in France 제품으로 맞춤형의 우수하고 독특한 
케어를 제공합니다.

피부 조직 상태를 근본적으로 향상시킬 수 있는 기
술을 선보이는 멀티 액션 필링 트리트먼트입니다. 
트리플 필링 케어는
기계적, 화학적 및 효소적 각질 제거, 활성 콜라겐 부
스터 캡슐화, 그리고 색소 반점 미백의 3가지 기술
을 접목합니다.

전문 치료 프로토콜 트리플 필

플라스틱 시트 E07와 함께 케어 의자를 준비하고, 
플라스틱 시트에 수건을 둡니다.

4세션 트리트먼트
케어 횟수:
일주일에 1회

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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앞면
스크럽
트리플 액션 스크럽 E254로 전신을 스크럽합니다. 
다리부터 시작하여 배와 가슴, 그리고 팔 순서로 
진행합니다. 
따뜻하고 젖은 수건으로 닦습니다.
수건을 제거합니다.

뒷면
스크럽
긴 스트로크의 동일한 기술로 발에서 시작하여 
다리, 엉덩이, 그리고 등에서 어깨로 이동하며 
스크럽을 진행합니다. 
따뜻하고 젖은 수건으로 닦습니다.

래핑
글라이콜릭 솔루션 바디 필링 E255 30mL를 볼에 
붓습니다.
뒷면 및 앞면을 포함한 전신에 도포합니다.
고객이 약간의 따끔거림을 느낄 수 있습니다. 
플라스틱 시트를 닫고 첫 번째 세션에서 5분 동안 
글라이콜릭 바디 필링 솔루션 E255가 작용하게 
둡니다. 노출 시간은 15분을 초과하지 않으면서 
정기적으로 증가할 수 있습니다. 플라스틱 시트를 
엽니다. 수건으로 고객의 피부를 가볍게 닦습니다.
엔자임 스무딩 바디 크림 E256을 전신에 바른 후 
짧고 가벼운 마사지를 수행합니다.

K
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Sejak tahun 1962, Ericson Laboratoire 
menggabungkan inovasi saintifik dan khususnya 
formulasi avant-garde yang kepekatan tinggi. 
Keberkesanan kosmetik yang diiktiraf di seluruh 
dunia, yang diilhami oleh kemajuan perubatan 
estetik terkini, menawarkan pengalaman penjagaan 
yang berkesan, diperibadikan dan unik dengan 
bahan-bahan yang 100% dihasilkan di Perancis. 

Rawatan jenis pengupasan pelbagai tindakan 
ini adalah salah satu teknologi yang dapat 
menambah baik kualiti tisu kulit secara 
radikal. Rawatan TIGA KALI PENGUPASAN ini 
menggabungkan 3 teknologi berbeza :
gabungan pengelupasan mekanik, kimia dan 
enzimatik, pengkapsulan bahan penggalak 
kolagen aktif dan pencerahan bintik-bintik 
pigmen

PROTOKOL PENJAGAAN PROFESIONAL
TIGA KALI PENGUPASAN

Sediakan kerusi rawatan dengan helaian plastik 
E07, letakkan sehelai tuala di atas helaian plastik.

RAWATAN SEBANYAK 4 SESI
KEKERAPAN PENJAGAAN :
1 KALI SEMINGGU

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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BAHAGIAN HADAPAN
PENGELUPASAN
Skrub seluruh badan dengan SKRUB TIGA KALI 
GANDA TINDAKAN E254, mulakan skrub dari 
bahagian kaki, kemudian pada perut, dada dan 
lengan. 
Kemudian, bersihkan dengan tuala panas dan 
lembap.
Tanggalkan tuala.

BAHAGIAN BELAKANG
PENGELUPASAN
Dengan melakukan teknik urutan memanjang 
yang sama, mulakan skrub pada kedua-dua 
kaki, punggung, kemudian di bahagian belakang 
sambil naik ke arah bahu. 
Kemudian, bersihkan dengan tuala panas dan 
lembap.

PEMBALUTAN 
Tuang 30ml LARUTAN PENGUPASAN BADAN 
GLIKOLIK E255 di dalam bekas.
Sapu pada keseluruhan badan, di bahagian 
belakang dan hadapan.
Pelanggan boleh merasa sensasi sesemut. 
Tutup semula helaian plastik dan biarkan 
LARUTAN PENGUPASAN BADAN GLIKOLIK E255 
bertindak selama 5 minit untuk sesi pertama. 
Tempoh pendedahan mungkin dipanjangkan 
secara berkala tanpa melebihi 15 minit. Buka 
helaian plastik. Keringkan pelanggan dengan 
sehelai tuala.
Sapu KRIM BADAN PELEMBUT ENZIMATIK 
E256 pada keseluruhan badan dan lakukan 
sedikit urutan ringan.

M
S
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Sinds 1962 combineert Ericson Laboratoire 
wetenschappelijke vernieuwingen en bijzonder 
geconcentreerde avant-gardistische formules. 
De internationaal erkende efficiëntie van zijn 
cosmetica, geïnspireerd door de nieuwste 
vooruitgangen in esthetische geneeskunde, biedt 
een ervaring in hoge presterende verzorgingen. 
Gepersonaliseerd en unieke producten 100% 
made in France.

Deze behandeling van een type van peeling 
met meerdere acties maakt deel uit van 
technologieën, die toestaan de kwaliteit van 
de huidweefsels volkomen te verbeteren. 
De verzorging TRIPLE PEELING verenigt 3 
verschillende technologieën:
een combinatie van mechanische, chemische 
en enzym-afschilfering, de inkapseling van een 
actieve booster van collageen en de opheldering 
van pigmentvlekken

Bereid de behandeltafel voor met een plastic sheet 
E07, leg een handdoek op het plastic vel.

BEHANDELING VAN 4 SESSIES
FREQUENTIE VAN ZORG:
1 MAAL PER WEEK

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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VOORSTE
EXFOL IAT IE
Exfolieer het hele lichaam met TRIPLE ACTION 
BODY PEELING E254, begin met het exfoliëren 
op de benen, daarna op de buik, borst en 
armen.
Reinig met warme, vochtige handdoeken.
Verwijder de handdoek op de behandeltafel.

POSTER IEUR KANT
EXFOL IAT IE
Gebruik dezelfde techniek van lange halen en 
begin met het exfoliëren van de voeten en 
benen, de billen en dan de rug, omhoog naar 
de schouders toe.
Reinig met warme, vochtige handdoeken.

WRAP
Giet 30 ml GLYCOLIC BODY PEELING LOTION 
E255 in een bowl.
Breng aan op het hele lichaam, het achterste 
en het voorste gezicht.
De cliënt kan tintelingen voelen.
Sluit het plastic sheet en laat de GLYCOLIC 
BODY PEELING LOTION E255 5 minuten 
inwerken voor de 1e sessie. De inwerkingstijd 
kan worden verlengd, maar niet langer dan 15 
minuten. Open het plastic sheet. Droog de cliënt 
af met een handdoek.
Breng de ENZYMATIC SMOOTHING BODY 
CREAM E256 over het hele lichaam met een 
korte massage.

N
L

PROFESSIONEEL ZORGPROTOCOL
TRIPLE PEELING
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Od 1962 roku Ericson Laboratoire łączy innowacyjne 
odkrycia naukowe z silnie skoncentrowanymi, 
awangardowymi formułami. Skuteczność kosmeceutyków 
inspirowanych najnowszymi osiągnięciami medycyny 
estetycznej zyskała uznanie na całym świecie. Marka 
oferuje zaawansowane i spersonalizowane zabiegi oraz 
unikatowe procedury z wykorzystaniem kosmetyków 
produkowanych w 100% we Francji. 

Ten wielofunkcyjny zabieg peelingu to jedna z 
technologii, które mogą radykalnie poprawić jakość 
tkanki skórnej. Zabieg POTRÓJNEGO PEELING łączy 
w sobie 3 różne technologie:
kombinację złuszczania mechanicznego, chemicznego 
i enzymatycznego, zamknięcia aktywnego boostera 
kolagenu i rozjaśniania plam pigmentacyjnych

Przygotować fotel, rozkładając prześcieradło z tworzywa 
E07 i kładąc na nim ręcznik.

KURACJA NA 4 ZABIEGI
CZĘSTOTLIWOŚĆ WYKONYWANIA ZABIEGU:
1 RAZ W TYGODNIU

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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PRZÓD
PEELING
Złuszczyć martwy naskórek, używając PEELINGU O 
POTRÓJNYM DZIAŁANIU E254, posuwając się od 
nóg, przez brzuch, klatkę piersiową aż do ramion. 
Wytrzeć ciało ciepłymi, wilgotnymi ręcznikami.
Usunąć ręcznik.

TYŁ
PEELING
Wykonać złuszczanie w ten sam sposób, zaczynając 
od stóp i przesuwać się w górę przez nogi, pośladki, 
plecy, aż do ramion. 
Wytrzeć ciało ciepłymi, wilgotnymi ręcznikami.

OKŁAD
Do miseczki wlać 30 ml PEELINGU GLIKOLOWEGO 
DO CIAŁA E255.
Nałożyć na całe ciało, z tyłu i z przodu.
Klientka może odczuwać mrowienie. 
Owinąć klientkę prześcieradłem z tworzywa i pozostawić 
PEELING GLIKOLOWY E255 na 5 minut przy 
pierwszym zabiegu. Czas ekspozycji można stopniowo 
wydłużać, nie przekraczając jednak 15 minut. Rozwinąć 
prześcieradło. Wysuszyć skórę ręcznikiem.
Nałożyć ENZYMATYCZNY KREM WYGŁADZAJĄCY 
DO CIAŁA E256 na całe ciało i wykonać krótki masaż.

P
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PROFESJONALNA OPIEKA PROTOKÓŁ
POTRÓJNEGO PEELING
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Desde 1962, a Ericson Laboratoire alia inovações 
científicas e formulações de vanguarda particularmente 
concentradas. A eficácia internacionalmente 
reconhecida dos seus cosmeceuticos, inspirados 
nos últimos avanços da medicina estética, 
oferece uma experiência de tratamento de alto 
desempenho, personalizada e única com produtos 
100% Made in France.

Este tratamento tipo peeling multiação é 
uma das tecnologias que podem melhorar 
radicalmente a qualidade do tecido da pele. 
O tratamento PEELING TRIPLO combina 3 
tecnologias diferentes:
uma combinação de esfoliação mecânica, 
química e enzimática, encapsulamento de 
reforço de colágeno ativo e clareamento de 
manchas de pigmentação

Preparar a cadeira de tratamento com uma folha 
de plástico E07, colocar uma toalha sobre a folha 
de plástico.

TRATAMENTO DE 4 SESSÕES
FREQUÊNCIA DOS CUIDADOS:
1 VEZ POR SEMANA

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
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FACE ANTER IOR
ESFOL IAÇÃO
Esfoliar todo o corpo com o ESFOLIANTE 
TRIPLA AÇÃO E254, iniciando a esfoliação nas 
pernas, depois na barriga, peito e braços. 
Limpar com toalhas quentes e húmidas.
Retirar a toalha.

FACE POSTER IOR
ESFOL IAÇÃO
Utilizando a mesma técnica de movimentos 
longos, começar a esfoliação nos pés e pernas, 
nas nádegas, depois nas costas, subindo em 
direção aos ombros. 
Limpar com toalhas quentes e húmidas.

ENVOLV IMENTO
Despejar 30 ml de PEELING CORPO SOLUÇÃO 
GLICÓLICA E255 numa taça.
Aplicar em todo o corpo, face posterior e 
anterior.
A cliente pode sentir formigueiro. 
Fechar a folha plástica e deixar o PEELING 
CORPO SOLUÇÃO GLICÓLICA E255 agir 
durante 5 minutos para a 1ª sessão. O tempo 
de exposição pode ser aumentado regularmente 
sem, no entanto, exceder 15 minutos. Abrir a 
folha de plástico. Secar a cliente com uma 
toalha.
Aplicar CREME CORPO ALISANTE ENZIMÁTICO 
E256 em todo o corpo e massajar de forma 
breve e leve.

P
T

PROTOCOLO PROFISSIONAL
PEELING TRIPLO
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Începând din anul 1962, Ericson Laboratoire îmbină 
inovaţiile ştiinţifice și formulele de avangardă deosebit 
de concentrate. Eficacitatea recunoscută pe plan 
internaţional a produselor sale cosmetice, inspirate din 
cele mai recente progrese ale medicinei estetice, oferă 
o experiență de tratament performantă, personalizată și 
unică, cu produse fabricate 100% în Franța.

Acest tratament de tip gomaj cu acțiuni multiple face 
parte dintre tehnologiile ce permit îmbunătăţirea 
radicală a calității țesuturilor cutanate. Crema pentru 
TRIPLĂ EXFOLIERE asociază 3 tehnologii diferite:
o combinație de exfoliere mecanică, chimică și 
enzimatică, încapsularea unui agent booster de 
colagen și decolorarea petelor pigmentare

Pregătiți fotoliul de tratament cu un cearșaf din plastic 
E07, puneți un prosop pe cearșaful din plastic.

TRATAMENT DE 4 ȘEDINȚE
FRECVENȚA TRATAMENTULUI:
1 SEDINȚĂ PE SĂPTĂMÂNĂ

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
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PARTEA ANTERIOARĂ
EXFOLIERE
Exfoliați întreaga suprafață a corpului cu CREMA 
PENTRU EXFOLIERE CU TRIPLĂ ACȚIUNE E254, 
începând exfolierea de la picioare, apoi pe abdomen, 
bust și brațe. 
Curățați cu prosoape calde și umede.
Scoateți prosopul.

PARTEA POSTERIOARĂ
EXFOLIERE
Folosind aceeași tehnică a mişcărilor prelungi, începeți 
exfolierea pe labele picioarele, gambe și coapse, pe 
fese, apoi pe spate și urcați către umeri. 
Curățați cu prosoape calde și umede.

ACOPERIRE
Turnați 30 ml de SOLUȚIE GLICOLICĂ DE 
EXFOLIERE PENTRU CORP E255 într-un vas.
Aplicați pe întreaga suprafață a corpului, atât pe fața 
posterioară cât și pe cea anterioară.
Clienta poate resimți furnicături. 
Închideți cearșaful din plastic și lăsați SOLUȚIA 
GLICOLICĂ DE EXFOLIERE PENTRU CORP E255 
să acționeze timp de 5 minute, pentru prima ședință. 
Timpul de expunere va putea fi mărit cu regularitate, 
fără a depăși, totuși, 15 minute. Deschideți cearșaful 
din plastic. Uscați pielea clientei cu un prosop.
Aplicați pe toată suprafața corpului CREMA 
ENZIMATICĂ DE CORP PENTRU NETEZIRE E256 
și faceți un masaj scurt și ușor.
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С 1962 года Ericson Laboratoire (Эриксон Лаборатория) 
сочетает в своей продукции новейшие научные 
разработки и передовые высококонцентрированные 
формулы. Международно признанная эффективность 
их космецевтики, разработанной с учетом 
последних достижений в эстетической медицине 
и 100% произведенной во Франции, обеспечивает 
результативный, персонализированный и уникальный 
уход за кожей.

Эта многофункциональная процедура типа 
пилинга является одной из технологий, способных 
радикально улучшить качество кожных тканей. 
Процедура ТРОЙНОЙ ПИЛИНГ сочетает в себе 3 
разные технологии:
сочетание механического, химического и 
ферментативного пилинга, инкапсуляция активного 
усилителя коллагена и осветление пигментных 
пятен.

ПРОТОКОЛ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА

ТРОЙНОЙ ПИЛИНГ

Подготовьте кушетку, накрыв ее полиэтиленовой 
простыней E07. Положите на полиэтиленовую простынь 
полотенце.

ТЕРАПИЯ 4 СЕАНСА
ЧАСТОТА ПРОЦЕДУРЫ:
1 РАЗ В НЕДЕЛЮ

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS

1
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ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ
ЭКСФОЛИАЦИЯ
Выполните скрабирование всего тела с помощью 
ГОММАЖА ДЛЯ ТРОЙНОГО ПИЛИНГА E254, 
начиная эксфолиацию с ног, затем перейдите на 
живот, грудь и руки. 
Очистите кожу теплыми влажными салфетками.
Уберите полотенце.

ЗАДНЯЯ ЧАСТЬ
ЭКСФОЛИАЦИЯ
Используя ту же технику эффлеража, начните 
гоммаж со ступней и ног к ягодицам, затем 
перейдите к спине, поднимаясь к плечам. 
Очистите кожу теплыми влажными салфетками.

ОБЕРТЫВАНИЕ
С легким нажимом сделайте обертывание сначала 
сзади, а потом спереди.
Налейте 30 мл ГЛИКОЛЕВОГО РАСТВОРА ДЛЯ 
ПИЛИНГА E255 в чашку.
Нанесите его на все тело спереди и сзади. 
Может возникнуть небольшое чувство покалывания. 
Снова закройте полиэтиленовую простынь и 
нанесите ГЛИКОЛЕВЫЙ РАСТВОР ДЛЯ ПИЛИНГА 
E255 на 5 минут для 1-го сеанса. Время процедуры 
может регулярно увеличиваться, но не должно 
превышать 15 минут. Откройте полиэтиленовую 
простынь. Вытрите кожу салфеткой.
Нанесите РАЗГЛАЖИВАЮЩИЙ ЭНЗИМНЫЙ 
КРЕМ ДЛЯ ТЕЛА E256 на все тело и вотрите 
его легкими короткими массажными движениями.
Протрите кожу влажными теплыми полотенцами 
или предложите принять душ.

R
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Od 1962. godine, Ericson Laboratoire kombinuje 
naučne inovacije i visoko koncentrovane inovatne 
formulacije. Međunarodno priznata efikasnost 
njenih kozmetičkih proizvoda, inspirisana 
najnovijim dostignućima estetske medicine, nudi 
personalizovano i jedinstveno iskustvo visokih 
performansi  proizvodima 100% proizvedenim u 
Francuskoj.

Ovaj tretman pilinga sa višestrukim dejstvom 
je jedna od tehnologija koja može radikalno 
da poboljša kvalitet kožnog tkiva. Tretman 
TROSTRUKI PILING kombinuje 3 različite 
tehnologije:
kombinaciju mehaničkog, hemijskog i 
enzimskog pilinga, inkapsulaciju aktivnog 
pojačivača kolagena i posvetljavanje 
pigmentnih mrlja

Pripremite fotelju za tretman sa plastičnim 
čaršavom E07, stavite peškir preko plastičnog 
čaršava.

TRETMAN 4 SEANSE
UČESTALOST NEGE:
1 PUT NEDELJNO

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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PREDNJA STRANA TELA
PIL ING
Izvršite piling celog tela pomoću PILINGA SA 
TROSTRUKIM DEJSTVOM E254, počevši 
od pilinga na nogama, zatim na stomaku, 
grudima i rukama. 
Očistite toplim, vlažnim peškirima.
Uklonite peškir.

ZADNJA STRANA TELA
PIL ING
Koristeći istu tehniku dugih poteza, počnite sa 
pilingom stopala i nogu, zadnjice, zatim leđa, 
pomerajući se prema ramenima. 
Očistite toplim, vlažnim peškirima.

PAKOVANJE
Sipajte 30 ml GLIKOLNOG RASTVORA ZA 
PILING TELA E255 u posudicu.
Nanesite na celo telo, na zadnju i prednju 
stranu.
Klijentkinja može osetiti peckanje. 
Zatvorite plastičnu foliju i ostavite GLIKOLNI 
RASTVOR ZA PILING TELA E255 da deluje 
5 minuta za 1. seansu. Vreme izlaganja 
može redovno da se povećava ali ne sme da 
premaši 15 minuta. Otvorite plastični čaršav. 
Obrišite klijentkinju peškirom.
Nanesite ENZIMSKU KREMU ZA 
IZGLAĐIVANJE TELA E256 po celom telu 
i kratko umasirajte.
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Ericson Laboratoire, 1962 yılından beri bilimsel 
yenilikler ve özellikle yoğunlaşan öncü formüllerle 
çalışmaktadır. Kozmetik ürünlerinde, estetik tıp 
alanındaki son gelişmelerden ilham alan, uluslararası 
olarak tanınan yeterliliği, %100 Fransa’da üretilen 
ürünleriyle etkili, kişiselleştirilmiş ve eşsiz bir bakım 
deneyimi sunuyor.

Bu çoklu etkili peeling tipi tedavi, cilt kalitesini 
köklü şekilde iyileştirmeyi sağlayan teknolojilerin 
bir parçasını oluşturuyor. ÜÇLÜ PEELING bakımı 
3 farklı teknolojiden oluşmaktadır:
Mekanik, kimyasal ve enzimatik ölü deriden 
arındırma bileşimi, etkin kolajen desteği 
kapsüllemesi ve pigment lekelerinin renginin 
açılması

Bir E07 plastik örtü ile bakım koltuğunu hazırlayın, 
plastik örtünü üzerine bir havlu koyun.

4 MEVSİM TEDAVİSİ
BAKIM SIKLIĞI: 
HAFTADA 1 KEZ

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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ÖN TARAF
ÖLÜ HÜCRELERDEN ARINDIRMA
Önce bacaklardan, ardından karın, göğüs bölgesi 
ve kollardaki ölü hücrelerden arındırmayla 
başlayarak E254 ÜÇ ETKİLİ GOMAJ ile tüm 
vücuda gomaj uygulayın. 
Sıcak ve nemli havlularla temizlemeye geçin.
Havluları kaldırın.

ARKA TARAF
ÖLÜ HÜCRELERDEN ARINDIRMA
Aynı geniş ovma tekniği ile ayaklar, bacaklar, 
kalça ve ardından sırt ile omuzlara doğru çıkarak 
gomaja başlayın. 
Sıcak ve nemli havlularla temizlemeye geçin.

KAPLAMA
Bir kaseye 30 ml. E255 GLİKOLİK VÜCUT 
SOLÜSYONU PEELING boşaltın.
Ön ve arka taraf olmak üzere tüm vücuda 
uygulayın.
Müşteri karıncalanma hissedebilir. 
Plastik örtüyü yeniden kapatın ve 1’inci seans 
için 5 dakika boyunca E255 GLİKOLİK VÜCUT 
SOLÜSYONU PEELING’in etki etmesini bekleyin. 
Maruz kalma süresi 15 dakikayı geçmemek 
kaydıyla düzenli olarak artırılabilir. Plastik örtüyü 
açın. Müşteriyi bir havlu ile kurulayın.
Tüm vücuda E256 ENZİMATİK RAHATLATICI 
VÜCUT LOSYONU uygulayın ve kısa ve hafif bir 
masaja geçin.
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Kể từ năm 1962, phòng thí nghiệm Ericson Laboratoire 
đã tiên phong kết hợp các cải tiến khoa học và các công 
thức chăm sóc với những tinh chất đặc biệt. Hiệu quả 
của các sản phẩm thẩm mỹ do phòng thí nghiệp sáng 
tạo ra đã được quốc tế công nhận, chủ yếu lấy cảm 
hứng từ những tiến bộ mới nhất trong y học thẩm mỹ, 
mang đến những trị liệu được cá nhân hoá, độc đáo 
& đạt hiệu quả cao với các sản phẩm 100% “Made in 
France”.

Liệu pháp chăm sóc kết hợp nhiều loại hình tác 
động hoạt hóa này là một trong những công nghệ 
có thể cải thiện triệt để chất lượng mô da. Liệu pháp 
chăm sóc 3 TÁC ĐỘNG kết hợp 3 công nghệ khác 
nhau:
Là sự kết hợp của các liệu pháp tẩy tế bào chết cơ 
học, hóa học và hoạt hóa enzym, đóng gói tăng 
cường collagen tích cực và làm sáng các vùng sắc 
tố xạm

Chuẩn bị ghế trị liệu và tấm thảm nhựa E07, trải khăn 
mềm lên tấm thảm nhựa.

TRỊ LIỆU 4 BƯỚC
TẦN SUẤT TRỊ LIỆU:
1 LẦN MỖI TUẦN

SLIM & F IT BODY EXPERTISE
RESHAPING & SPECIALIZED FORMULAS
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MẶT TRƯỚC CƠ THỂ
TẾ BÀO CHẾT
Tẩy da chết toàn thân với HOẠT CHẤT TẨY TẾ BÀO 
CHẾT 3 TÁC ĐỘNG E254, bắt đầu tẩy da chết ở 
chân, sau đó đến bụng, ngực và cánh tay. 
Lau sạch bằng khăn ẩm và ấm.
Tháo bỏ khăn

MẶT SAU CƠ THỂ
TẾ BÀO CHẾT
Sử dụng kỹ thuật thoa kích ứng da tương tự, bắt đầu 
tẩy tế bào chết ở bàn chân, cẳng chân và đùi, mông, 
sau đó đến lưng, di chuyển lên vai. 
Lau sạch bằng khăn ẩm và ấm.

ĐẮP Ủ
Đổ 30ml dung dịch LỘT DA TOÀN THÂN GỐC 
GLYCOLIC E255 vào cốc đong.
Thoa hoạt chất khắp mặt trước và mặt sau cơ thể.
Khách hàng có thể cảm thấy ngứa toàn thân. 
Bọc kín tấm thảm nhựa và để và dung dịch LỘT DA 
TOÀN THÂN GỐC GLYCOLIC E255 hoạt hóa trong 
5 phút cho lần trị liệu đầu tiên. Thời gian đắp ủ và 
để dung dịch hoạt hóa có thể được tăng lên thường 
xuyên đều đặn qua từng lần nhưng không quá 15 
phút. Mở tấm thảm nhựa. Lau khô toàn thân khách 
hàng bằng khăn.
Thoa KEM ENZYM CHỐNG LÃO HÓA TOÀN THÂN 
E256 lên khắp cơ thể và xoa bóp thư giãn trong thời 
gian ngắn.
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QUY TRÌNH CHĂM SÓC CHUYÊN NGHIỆP
 3 TÁC ĐỘNG


