
PROTOCOLE TECHNIQUE 

SOINS ESSENTIELS

PR OTÉGER

BIOPTIC
SOIN CONTOUR

DES YEUX



PROTOCOLE TECHNIQUE * BIOPTIC * ERICSON LABORATOIRE* 2

Le contour de l’oeil se distingue du reste du visage par 
une épaisseur cutanée extrêmement réduite : l’épiderme 
représente 0,04 mm d’épaisseur contre 1 mm pour le 
visage, le derme est également très peu épais, 0,5 mm 
contre 1 à 4 mm pour le reste du corps. Afin d’amortir les 
éventuels chocs et ainsi protéger le globe oculaire, des 
poches graisseuses tapissent intérieurement les paupières 
inférieures et supérieures. Les muscles, eux, permettent 
à l’oeil de se mouvoir et sont aussi responsables du bon 
drainage des tissus environnants. En activant la micro-
circulation, ils permettent un bon retour veineux et 
lymphatique. La grande fragilité du contour de l’oeil en fait 
une zone qui se marque précocement. Il existe différentes  
altérations du contour de l’oeil : les rides, les poches, les 
cernes.

LES RIDES
Premières marques du vieillissement, les ridules et rides 
surviennent au coin externe de l’oeil en formant la “patte 
d’oie”. Elles résultent d’un appauvrissement inéluctable du 
derme en protéines de structure (élastine et collagène) dû 
au vieillissement intrinsèque. 

LES CERNES
Caractérisés par une coloration des paupières inférieures 
directement liée à des troubles de la micro-circulation. 
Avec l’âge, la paroi des capillaires se distend, favorisant une 
stase veineuse au détriment d’un bon retour du sang dans 

les vaisseaux. Il en résulte une pigmentation sous-cutanée, 
d’autant plus apparente qu’au niveau des paupières, 
l’épaisseur cutanée est réduite.
On distingue :
•	Les cernes héréditaires avec une hyper-pigmentation de 

la peau,
•	Les cernes circulatoires occasionnelles dues à une 

circulation sanguine déficiente et apparaissant avec la 
fatigue ou le manque de sommeil.

LES POCHES
Caractérisées par des gonflements excessifs des paupières 
qui peuvent avoir deux origines distinctes :
•	Les poches oedémateuses résultent d’une stagnation de 

la lymphe. Une mauvaise micro-circulation les accentuent 
ainsi que l’utilisation de produits cosmétiques trop gras.

•	Les poches génétiques sont le résultat d’un excès de 
cellules graisseuses accumulées dans la cavité sous-
orbitaire. Elles sont héréditaires et leur résorption totale 
nécessite un recours à la chirurgie. Cependant, elles 
s’accentuent avec le relâchement cutané qui s’opère 
au fil des ans. Une lutte efficace contre les effets du 
vieillissement permet une atténuation satisfaisante des 
poches.

Le contour de l’oeil a une peau très fine et c’est là certainement que se trouve la zone la plus fragile du visage. Les 
agressions que supporte le contour de l’oeil sont multiples : maquillage, rayons lumineux intenses (néons de bureaux 
et de magasins, phares de voiture, écran informatique).
Par ailleurs, l’oeil réagit très vite à la fatigue et la peau s’en ressent en laissant apparaître des cernes ou des poches. Le 
contour de l’oeil doit donc être soigné très tôt et de façon continue avec beaucoup d’attention. 
Dans ce but, nos services de recherche ont élaboré des produits spécifiques qui conviendront aux yeux les plus 
sensibles tout en permettant de soigner les problèmes déjà apparents.

BIOPTIC / SOIN SPÉCIFIQUE DU CONTOUR DES YEUX
ATTENTION ZONE FRAGILE

SPÉCIFICITÉS DU CONTOUR DE L’OEIL
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E16 - DÉMAQUILLANT BI-PHASE
Une formule moitié huile moitié eau, qui assure un 
démaquillage des yeux efficace, tout en respectant la fragilité 
de la zone oculaire. Enrichi en eau de bleuet aux propriétés 
décongestionnantes et apaisantes.

E230 - LOTION CALMANTE
À utiliser en compresse dès que les yeux sont irrités, 
congestionnés, fatigués. Son effet immédiatement adoucissant 
et décongestionnant calme les yeux sensibles, grâce aux fleurs 
de bleuet bio, légèrement antiseptiques, apaisantes. L’extrait 
de Litchi possède un pouvoir anti-oxydant en raison de son 
contenu en Vitamine C. 

E21 - FLUIDE RÉPARATEUR CONCENTRÉ
Solution complète du traitement du contour de l’oeil, cette émulsion fine et douce est totalement 
réparatrice, à la fois anti-rides, anti-cernes, anti-poches et apaisante. À noter son action très 
intéressante de réduction des poches graisseuses grâce à la présence de l’Algisium C2.

VITAMINE E HUILE DE JOJOBA BEURRE DE KARITÉ ALGISIUM C2 CAMOMILLE GINKGO BILOBA

BLEUET GINKGO BILOBA LITCHI

E232 - PHYTO-CAPSULES ANTI-FATIGUE
On note la synergie des actifs riches en bioflavonoïdes et polyphénols afin de lutter 
efficacement contre les agressions de l’anion superoxyde en partie responsable de 
l’oxydation cellulaire et de certains phénomènes d’inflammation.
Très intéressantes actions aussi de la Criste Marine (fenouil marin) et de la Vigne Rouge qui 
favorisent l’action drainante et revitalisante.
Ce concentré précieux d’actifs végétaux anti-fatigue a été renforcé d’un actif issu de la 
biotechnologie : Haloxyl, favorisant l’éclaircissement des cernes disgracieux.

BIOPTIC: DES PRODUITS DE SOIN ADAPTÉS AU CONTOUR DES YEUX

GINGEMBRE SAUVAGE CRISTE MARINE VIGNE ROUGE
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E231 - MASQUE ANTI-POCHES
Deux problèmes majeurs sont à l’origine des poches 
oculaires : la rétention d’eau et la rétention de graisses. 
On observe ainsi 2 types de poches : les poches aqueuses 
et les poches graisseuses, avec parfois une combinaison 
des deux phénomènes. Notre Masque se veut donc être 
une formule complète grâce à l’action de la rédulite qui :
•	 Agit sur la rétention d’eau,
•	 Permet de drainer et désinfiltrer les molécules 

graisseuses localisées sous la zone oculaire.

J0
DERME INFILTRÉ :

NOMBREUSES CELLULES 
GRAISSEUSES.

E229 - LIFTING MICRO-COLLAGÈNE
QU’EST-CE QUE LE MICRO-COLLAGÈNE ?
Le micro-collagène est un micro-fragment de collagène 
produit par bio-synthèse à partir de collagène naturel.

COMBLER LES RIDES DE FAÇON EFFICACE ET VISIBLE
Les tests réalisés in vivo ont montré une stimulation de la 
synthèse de collagène allant jusqu’à 117% sur une durée 
de 2 à 6 mois. On a ainsi noté une réduction des rides 
profondes allant jusqu’à - 68%.

REDONNER À LA PEAU SON ÉLASTICITÉ
Le VÉGÉSÉRYL est une hydro-solution de phyto-protéines 
à haut poids moléculaire riche en albumines et globulines. 
Il possède un pouvoir tenseur et raffermissant important, 
permet une action réparatrice anti-rides, améliore l’élasticité 
cutanée, la nutrition et la régénération cutanée.

AVANT APRÈS

ÉTAT DE LA PEAU APRÈS ÉTIREMENTS RÉPÉTÉS
Élasticité de la peau : + 28% 

PLACEBO VÉGÉSÉRYL

PEAU APRÈS
6 SEMAINES

PEAU APRÈS
6 SEMAINES

PEAU AVANT
TEST

PEAU JEUNE

J28 - RESTAURATION 
DU DERME : 

DÉSINFILTRATION
GRAISSEUSE CHEZ 79% 

DES VOLONTAIRES.

APRÈS 56 JOURS, DIMINUTION DE 19% DE LA 
COLORATION BLEUE ET ROUGE DES CERNES.

PLACEBOHALOXYLTM

ROSELIERRE LITCHI

E354 - FLUIDE ANTI-CERNES
Tout le monde s’accorde à dire que les cernes sont 
directement associés à l’état du réseau sanguin sous-
jacent. On peut cependant aller plus loin dans l’analyse de 
la nature des cernes violacés. En effet, les parois vasculaires 
moins élastiques et moins étanches créent une dilatation 
et une stase sanguine entraînant une fuite des globules 
rouges. La fuite des cellules sanguines hors des vaisseaux 
provoque leur éclatement, libérant leur hémoglobine. 
Cette hémoglobine est dégradée en biliverdine (pigment vert foncé-violet) puis en bilirubine (pigment 
orangé à rouge-brun foncé). Lorsque la micro-circulation est déficiente ou trop lente, les produits de 
la dégradation de l’hémoglobine forment localement un halo violet à brun. Fort de cette analyse de la 
cause de la formation des cernes, ERICSON LABORATOIRE a développé un traitement spécifique pour 
lutter contre le problème des cernes en associant trois actifs complémentaires : Haloxyl, Dermawhite et 
Ronasphère.

BIOPTIC: DES PRODUITS DE SOIN ADAPTÉS AU CONTOUR DES YEUX
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LES PRODUITS DE SOIN BIOPTIC
À DOMICILE

DÉMAQUILLANT BI-PHASE - 125ml / Réf. E16

LOTION CALMANTE - 125ml / Réf. E230

FLUIDE RÉPARATEUR CONCENTRÉ - 20ml / Réf. E21

LIFTING MICRO COLLAGÈNE - 20ml / Réf. E229

MASQUE ANTI-POCHES - 20ml / Réf. E231

FLUIDE ANTI-CERNES - 20ml / Réf. E354

PHYTO CAPSULES ANTI-FATIGUE - 50 capsules / Réf. E232

BI-PATCH - 6 patchs / Réf. E860

DÉMAQUILLANT BI-PHASE - 250ml / Réf. E06

LOTION CALMANTE - 250ml / Réf. E234

FLUIDE RÉPARATEUR CONCENTRÉ - 30ml / Réf. E05

LIFTING MICRO COLLAGÈNE - 30ml / Réf. E233

MASQUE ANTI-POCHES - 30ml / Réf. E858

FLUIDE ANTI-CERNES - 30ml / Réf. E859

BI-PATCH - 10 patchs / Réf. E04

LES PRODUITS PROFESSIONNELS

E860 - BI-PATCH CONTOUR DES YEUX
Imprégnés d’un complexe gélifié, les BI-PATCH libèrent une combinaison 
d’ingrédients pour combattre les signes de fatigue et offrir une mise en beauté 
immédiate du regard. Riches en actifs drainant, décongestionnant, veino-
tonique, hydratant et anti-âge, ces patchs décongestionnent les poches, 
atténuent les cernes, comblent les ridules de déshydratation et protègent la 
zone péri-oculaire du vieillissement prématuré. Résultats : le contour de l’oeil est 
visiblement lissé et le regard détendu retrouve tout son éclat. Produit approuvé 
par test ophtalmologique.

BIOPTIC: DES PRODUITS DE SOIN ADAPTÉS AU CONTOUR DES YEUX
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BIOPTIC: MODELAGE SOIN DES YEUX
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1. 
Bien agiter le DÉMAQUILLANT BI-PHASE E06 et procéder au démaquillage des yeux.

PROTOCOLE DE SOIN PROFESSIONNEL BIOPTIC
SOIN SPÉCIFIQUE CONTOUR DES YEUX
Extrêmement fragile, le contour de l’oeil réagit très vite à la fatigue et se marque précocement, laissant apparaître des cernes, 
des poches et des rides. Pour préserver la jeunesse et l’éclat du regard, cette zone délicate doit être soignée très tôt et de façon 
régulière. Nos Laboratoires ont élaboré un soin professionnel spécifique du contour de l’oeil capable d’agir sur les 3 principales 
problématiques de cette zone fagile : ANTI-POCHES - ANTI-CERNES - ANTI-AGE

2. 
Appliquer le MASQUE ANTI-POCHES E858 sur le contour des yeux et effectuer un massage de Digito-
Pression localisé.

3. 
Effectuer un modelage avec le FLUIDE RÉPARATEUR CONCENTRÉ E05.

4. 
Positionner les BI-PATCH E04 sur le contour inférieur de chaque oeil et des cotons imbibés de LOTION 
CALMANTE E234 sur les paupières.

5. 
Laisser poser les BI-PATCH et les compresses 15 min, puis retirer.

6. 
Effectuer un léger modelage tout autour des yeux pour faire pénétrer le gel résiduel.

7.  
Application du LIFTING MICRO-COLLAGÈNE E233 sur le contour des yeux.

8. 
Terminer le soin par l’application de FLUIDE ANTI-CERNES E859 sur le contour des yeux. 2 points  sur 
les rides de la patte d’oie, 2 points au niveau des sillons nasogéniens. Masser très légèrement le sérum 
au niveau des rides et étendre ensuite sur l’ensemble du visage. 

DURÉE DU SOIN = 30 MINUTES 
C e  s o i n  p e u t  ê t r e  e f f e c t u é  s e u l  o u  s ’ i n s c r i r e  d a n s  u n  p r o t o c o l e  v i s a g e .

I n s é r e r  l e s  p h a s e s  2  e t  3  d a n s  l e  m a s s a g e  f a c i a l  a v a n t  l a  p o s e  d u  m a s q u e .
L e s  p a t c h s  e t  c o t o n s  i m b i b é s  s o n t  p o s é s  p e n d a n t  l e  m a s q u e .

L e s  p h a s e s  7 , 8  e t  9  s o n t  e f f e c t u é e s  a p r è s  l e  m a s q u e  f a c i a l .
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LES PRODUITS DE SOIN BIOPTIC

PRODUITS FONCTIONS ACTIFS & ACTIONS

DÉMAQUILLANT 
BI-PHASE

À DOMICILE :
flacon 125ml Réf. E16

USAGE PROFESSIONNEL :
flacon 250ml Réf. E06

Formule bi-phase huile / eau assure un 
démaquillage des yeux efficace et doux à la fois.

Utilisation : Bien agiter le flacon, appliquer sur 
un coton et démaquiller délicatement les cils et 
les paupières.

• EAU DISTILLÉE DE BLEUET : Décongestionnante, 
apaisante.

LOTION CALMANTE

À DOMICILE :
flacon 125ml Réf. E230

USAGE PROFESSIONNEL :
flacon 250ml Réf. E234

Adoucit, apaise et décongestionne les 
paupières. Action anti-radicalaire.
Utilisation : Appliquer matin et soir sur les yeux 
parfaitement démaquillés. Si nécessaire, imbiber 
2 cotons et laisser agir quelques minutes. 

• EAU DE BLEUET BIO : Décongestionnant.
• EXTRAIT DE LITCHI : Hydratant, adoucissant.
• AQUAXYL : Hydratant, restructurant.   

FLUIDE RÉPARATEUR
CONCENTRÉ 

À DOMICILE :
tube 20ml Réf. E21

USAGE PROFESSIONNEL :
tube 30ml Réf. E05

Lisse les ridules. Action anti-déshydratante, 
adoucissante, décongestionnante et lipolytique : 
réduit les poches aqueuses et graisseuses.

Utilisation : Appliquer matin et/ou soir sur les 
yeux parfaitement démaquillés.

• ALGISIUM C2 : Lipolytique.
• GINKGO BILOBA : Veinotonique, drainant.
• VITAMINE E : Anti-radicalaire, anti-âge.

LIFTING 
MICRO-COLLAGÈNE  

À DOMICILE :
tube 20ml Réf. E229

USAGE PROFESSIONNEL :
tube 30ml Réf. E233

Comble rides et ridules. Lisse la peau 
instantanément. Effet lifting. Redonne éclat et 
fraîcheur au regard.

Utilisation : Appliquer matin et/ou soir sur les 
yeux parfaitement démaquillés. 

• MICRO-COLLAGÈNE : Stimule la synthèse du 
collagène.

• VÉGÉSÉRYL : Tenseur, raffermissant.
• ÉLASTINE : Stimule les fibroblastes.

PHYTO-CAPSULES
ANTI-FATIGUE YEUX  

À DOMICILE :
pot de 50 capsules Réf. E232

Action drainante, lissante, anti-déshydratante, 
et anti-oxydante. Redonne tonus et élasticité. 
Efface les traces de fatigue.

• GINGEMBRE SAUVAGE : Anti-oxydant, calmant.
• CRISTE MARINE (FENOUIL MARIN) : Drainant, 

raffermissant.
• VIGNE ROUGE : Anti-oxydant.
• ACIDE HYALURONIQUE : Hydratant, hygroscopique.

MASQUE ANTI-POCHES

À DOMICILE :
tube 20ml Réf. E231

USAGE PROFESSIONNEL :
tube 30ml Réf. E858

Action drainante anti-eau. Stimulation de la 
micro-circulation. Action décongestionnante. 
Réduction des amas graisseux.
Utilisation : Appliquer en couche fine le 
matin ou en couche épaisse le soir au repos. 
Compléter de quelques pressions du bout 
des doigts durant 5 minutes pour faciliter 
l’absorption des actifs et le drainage.

• RÉDULITE : Réduction des poches aqueuses, 
lipolytique.

• EXTRAIT DE LITCHI : Hydratant et adoucissant.

FLUIDE ANTI-CERNES

À DOMICILE :
tube 20ml Réf. E354

USAGE PROFESSIONNEL :
tube 30ml Réf. E859

Atténuation immédiate des cernes. Active la 
micro-circulation déficiente et l’élimination des 
dépôts pigmentaires. 

• HALOXYL : Active l’élimination des pigments de 
dégradation. 

• DERMAWHITE : Éclaircissant.
• RONASPHÈRE : Correcteur optique des cernes.

BI-PATCH 
CONTOUR DES YEUX

À DOMICILE :
coffret 6 sachets Réf. E860

USAGE PROFESSIONNEL :
coffret 10 sachets Réf. E04

Libèrent une combinaison d’ingrédients pour 
combattre les signes de fatigue et offrir une 
mise en beauté immédiate du regard.
Utilisation : Positionner les patchs sur le contour 
des yeux. Laisser poser 15 minutes.
Tapoter légèrement le gel résiduel en partant 
du coin interne vers le coin externe de l’oeil 
jusqu’à complète absorption. Patchs à usage 
unique, jeter après utilisation.

• RÉDULITE : Facilite le drainage.
• GINKGO BILOBA : Veinotonique.
• ESCULOSIDE : Décongestionnant.


