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Ce traitement esthétique s’adresse aux femmes ‘‘matures‘‘ désireuses de se soigner d’une façon complète et mieux 
faire face aux différents problèmes qu’elles rencontrent en passant un certain cap d’âge. 

X50 BODY MATRIX propose un traitement professionnel complet et efficace en regroupant 5 actions ciblées :
		  • Action minceur plus profonde et mieux ciblée		  • Action hormono-régulatrice
		  • Action ventre plat					     • Action clarté de la peau. 
		  • Action décongestion des jambes lourdes

UN TRAITEMENT MINCEUR ANTI-ÂGE SPÉCIFIQUE POUR LA FEMME MATURE

ACTION HORMONO-RÉGULATRICE
Avec l’âge, le brûlage des graisses se fait naturellement moins bien; ce phénomène est 
d’autant plus marqué avec la modification du système hormonal qui s’opère avec le 
temps. Le déséquilibre hormonal est très souvent à l’origine d’une prise de poids. Il est 
donc important de réguler l’équilibre hormonal de la peau.

Le traitement
professionnel est

complété d’un traitement 
à domicile, véritable cure 

d’attaque sur les
zones rebelles :

cuisses, fessiers, ventre.

ACTION MINCEUR PLUS PROFONDE ET MIEUX CIBLÉE
Avec le temps, notre cellulite se développe et surtout s’épaissit. Traiter cette cellulite 
nécessite un traitement plus profond et mieux ciblé. La nouvelle technologie des 
“capsules intelligentes ciblées” ou ITD (Intelligent Targeting Device), permet d’obtenir un 
meilleur impact sur les récepteurs des adipocytes.

ACTION VENTRE PLAT
Quelle femme, passée la quarantaine, ne s’est jamais plainte de devoir changer sa 
garde-robe à cause des centimètres qui, insidieusement, s’installent autour de la taille, 
dus  principalement à une prise de poids abdominale ? Cet “alourdissement” de la 
taille contribue à vieillir la silhouette. Nous allons proposer un soin spécifique de la zone 
abdominale.

ACTION DÉCONGESTION DES JAMBES LOURDES
Avec le temps, la pompe sanguine circulatoire devient souvent déficiente et on observe 
une rétention lymphatique avec effets de gonflement et d’œdème. Cette sensation peut 
devenir très pénible, il est important de pouvoir soulager les zones fragiles.

ACTION CLARTÉ DE LA PEAU
Avec le temps, notre taux de production de mélanine s’altère et des taches pigmentaires 
peuvent apparaître. Même si ce phénomène est plus ou moins marqué en fonction de 
chaque femme, il est toujours bon de s’en préoccuper, et c’est ce que nous allons faire. 
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Toujours à l’avant-garde de l’évolution cosmétique ERICSON LABORATOIRE 
propose aujourd’hui un traitement particulièrement efficace contre les cellulites 
rebelles fibrosées de la femme mature.

X50, BODY MATRIX bénéficie des dernières avancées technologiques pour pouvoir 
amener in situ l’actif amincissant directement aux adipocytes grâce à un système 
de double encapsulation : Intelligent Targeting Device, ITD technology c’est-à-
dire un Dispositif de Ciblage Intelligent. Ce système de double encapsulation 
est utilisé en pharmacie pour cibler la diffusion progressive des substances 
médicamenteuses sur des cellules spécifiques.

X50 SILHOUETTE : ACTION MINCEUR PLUS PROFONDE ET MIEUX CIBLÉE

SCHÉMA DES MÉCANISMES D’ACTION
DE ITD X50 SILHOUETTE

Ligand peptidique
Booste la capsule ITD vers la cellule cible

Active les récepteurs MCR adipocytaires

Active la
lipolyse

Principe actif encapsulé : 
Polyphénols de Coccoloba

AGIT DIRECTEMENT 
SUR LE MÉTABOLISME
DES LIPIDES

EFFET MINCEUR
RESCULPTE LA SILHOUETTE

Capsule X50 Capsule X50 avec la technologie ITD

Principe
actif

Principe
actif

PLGA
Couche interne

Couche externe

Ligands peptidiques

TRAITEMENT MINCEUR RESCULPTANT DE LA SILHOUETTE
•	 Innovant grâce à l’intégration de la technologie ITD conduisant 
	 directement l’actif dans la cellule cible : l’adipocyte. 

RÉSULTAT
• Une réduction significative de :  
		  - l’aspect de la peau d’orange, 
		  - l’œdème,
		  - la cellulite.

• Une amélioration de : 
		  - l’aspect de la peau,
		  - la fermeté cutanée.

Réduit la différenciation adipocytaire :
Adipogenèse
Réduit le stockage des lipides :
Lipogenèse



 

400

0

800

1200

1600

2000

2400

2800

3200

3600

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

1
0

2

3

4

5

6

7
8

30 60 90

4

Toutes les femmes le savent, dès la quarantaine, il est 
bien difficile de maîtriser la prise de poids. Les grandes 
responsables, ce sont les hormones !!!
Les hormones exercent une puissante influence sur la 
distribution des graisses corporelles. Le surpoids qui apparaît 
avec l’âge est dû à un processus physiologique impliquant 
une cascade de changements hormonaux et physiologiques. 
L’âge, une mauvaise alimentation, le manque d’exercice 
ou une mauvaise gestion du stress dérèglent profondément 
l’équilibre hormonal avec, pour première conséquence, 
l’augmentation de la graisse corporelle. Nous le savons, le 
vieillissement est associé à une réduction de la synthèse 
protéique, à une diminution de la masse maigre, à une 
augmentation de la masse grasse et à une augmentation 
des lipides circulants. Une déficience en DHEA surgit tôt 
ou tard chez l’adulte. En général, dès 30 ans, la production 
journalière diminue au rythme de 1 à 3% par an. À l’âge 
de 40 ans, le niveau de DHEA n’est plus que la moitié du 

niveau optimal et à l’âge de 75 ans, il a décliné de 80 à 
90%. La perte graduelle de DHEA est un évènement naturel 
et personne n’y échappe. Cette baisse hormonale est en 
partie responsable des phénomènes de vieillissement.

DHEA : ACTION HORMONO-RÉGULATRICE

NIVEAU DE DHEA EN FONCTION DE L’ÂGE

Femme
Homme

Le niveau baisse de
moitié à 40 ans

Pic homme adulte

Pic femme adulte

L’ÂGE DÉRÈGLE L’ÉQUILIBRE HORMONAL ET
AUGMENTE LA GRAISSE CORPORELLE

UN TAUX FAIBLE DE DHEA FAVORISE 
LE DÉVELOPPEMENT DE L’OBÉSITÉ

Curieux de savoir s’il existe un lien entre la DHEA et l’obésité, 
des chercheurs italiens ont contrôlé le niveau de DHEA dans le 
sang de 21 femmes, dont 13 atteintes à divers degrés d’obésité. 
Ils ont découvert que, moins le sang contient de DHEA, plus 
une femme présente de graisse superflue et montre des signes 
d’obésité. De nombreuses autres études ont confirmé ces 
données tant pour l’homme que pour la femme. La majorité 
des études suggère que la baisse de DHEA dans le sang peut 
favoriser le développement de l’obésité.

LA DHEA PROVOQUE UNE RÉELLE FONTE GRAISSEUSE

En fait, la DHEA apparaît comme étant la première substance testée en laboratoire susceptible de provoquer une réelle 
fonte graisseuse plutôt qu’une perte de poids due, globalement, à l’addition de la fonte de tissus musculaires et de pertes 
liquidiennes. 

COUPE-FAIM NATUREL : la DHEA agit en élevant les taux de plusieurs neurotransmetteurs - la sérotonine, la dopamine, 
l’adrénaline et la noradrénaline- réduisant l’appétit et l’attirance pour les graisses.
MASSE GRASSE RÉDUITE : la DHEA peut dévier le métabolisme vers les muscles aux dépens de la graisse en se 
convertissant dans le corps en hormones mâles et en élevant le taux de somatomédine C. Ces hormones réduisent la masse 
grasse, augmentent la masse musculaire et raffermissent la silhouette.
MOINS D’ADIPOCYTES : la DHEA réduit la quantité de lipides stockés en stimulant la combustion de graisses et empêche 
ainsi la formation de nouvelles cellules graisseuses.  

Ainsi, la DHEA favorise l’élaboration de la masse musculaire, les calories étant 
simplement converties en chaleur au lieu d’être stockées en graisses.

En outre, elle agit comme un coupe-faim naturel.
POUR RÉDUIRE DURABLEMENT LE TISSU ADIPEUX, IL FAUT RÉTABLIR L’ÉQUILIBRE

HORMONAL EN SUPPLÉMENTANT LE CORPS EN DHEA.

La DHEA agit par plusieurs mécanismes pour limiter la prise de poids et de graisse

Taux de DHEA dans le sang (en ng/ml) 

Chez les femmes non-ménopausées, le taux de DHEA dans le sang 
est plus bas à mesure que l’obésité est plus importante.

Degré d’obésité
(BMI en kg /m2)
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PHEOSLIM : ACTION VENTRE PLAT

Chez la femme mature, on constate une augmentation de la lipogénèse abdominale et une diminution de la masse grasse 
fémorale. Pour remédier à ce problème, nos Services de Recherche ont trouvé dans PHEOSLIM un allié précieux pour 
lutter contre le stockage des graisses dans les adipocytes de la région abdominale. L’actif PHEOSLIM, extrait d’une algue 
brune laminaire : la Phyllacantha fibrosa, a une action lipolytique forte. Il favorise également la lipolyse dans les adipocytes 
des femmes matures. Son mode d’action inédit sur la périlipine A confère à PHEOSLIM une action minceur renforcée en 
facilitant l’accès des réserves de graisse aux lipases tout en stimulant la lipolyse.

ARGILE + MENTHOL : ACTION DÉCONGESTION DES JAMBES LOURDES

PHEOSLIM A MONTRÉ UNE EFFICACITÉ SUPÉRIEURE SUR LA FEMME DE 51 ANS : +130%.

femmes de
35 ans

femmes de
51 ans
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PHEOSLIM

Adipocyte Acides Gras

EFFET AMINCISSANT AU NIVEAU DE LA TAILLE

Un test clinique a également été réalisé sur 17 femmes 
ménopausées âgées de 50 à 55 (moyenne d’âge : 53 ans). 
Elles ont appliqué sur le ventre et autour de la taille une crème 
contenant du PHEOSLIM dosé à 1%, deux fois par jour pendant 
28 jours.

RÉDUCTION SIGNIFICATIVE DU VOLUME DU TOUR DE TAILLE : 

-4,3% EN MOYENNE (MAXIMUM OBSERVÉ : -18,3%).

TG

PUISSANCE DES ARGILES EN SYNERGIE AVEC LES HUILES ESSENTIELLES

POUVOIR D’ABSORPTION : Principalement par contact direct avec les 
tissus. Les argiles sont structurées essentiellement en feuillets et en fibres, 
ce qui leur confère leur plasticité et leur efficacité à résorber rapidement les 
œdèmes localisés, à attirer l’eau et les toxines à l’extérieur de l’organisme.
POUVOIR DE FIXATION : La structure de l’argile lui permet de se lier 
facilement avec de nombreuses impuretés et donc de fixer les toxines pour 
les éliminer.
POUVOIR DE REMINÉRALISATION : L’argile est riche en silice et en 
minéraux essentiels dont le fer, magnésium, calcium, potassium. Elle 
permet ainsi d’apporter naturellement des minéraux importants. La silice 
notamment, en concentration élevée, est un composant essentiel pour tous 
les tissus organiques, les vaisseaux sanguins etc. Elle participe et active les 
processus régénératifs. Elle est essentielle en soin préventif ou curatif.
UN POUVOIR AMINCISSANT : Les argiles ont un intérêt en amincissement surtout pour leur apport en silicium. Il 
restructure les tissus conjonctifs et lutte notamment contre la peau d’orange, la fibrose et la sclérose des tissus adipeux.  
Le silicium a pour intérêt de dépolymériser les fibres et de réorganiser le collagène. Rapidement la sclérose disparaît, la 
circulation sanguine et lymphatique s’améliore. De plus, les argiles absorbent l’eau intercellulaire et favorisent par un 
mécanisme osmotique, la résorption de l’œdème associé à la cellulite.
POUVOIR APAISANT ET ASEPTISANT CUTANÉ : L’argile apaise et calme les tissus enflammés. Les minéraux de l’argile 
en stimulant la régénération tissulaire apporte des propriétés réparatrices et donc apaisantes.

Muscle

Petite saphène (veine 
superficielle)
Perforante

Semelle de Lejars
Arcade plantaire

superficielle

Segment poplité de la
veine fémorale

Muscle

Grande saphène
(veine superficielle)

Veine fémorale
(veine profonde)

VALVULES



 

	

 

6

LES PRODUITS DE SOINS X50 BODY MATRIX

E1029	 TECHNIC BOX
	 - E1031 ABDOFIX CONCENTRATE
	 - E1030 GYNOID-CONTOUR CREAM
E1031 ABDOFIX CONCENTRATE
E1030 GYNOID-CONTOUR CREAM
E2390 VITALITY CAPS

LES PRODUITS DE SOIN À DOMICILE LES PRODUITS PROFESSIONNELS

E1021	 ULTRA-WHITE SERUM
E1023	 PHYSIO-MASSAGE BASE
E1024	 ULTRA-CELLULIT SERUM
E1025	 LYMPHA-TONIC FOOT MASK
E1026	 ZEO-SLIM THERMIC PASTE

LUMISKIN : ACTION CLARTÉ DE LA PEAU

Les taches de mélanine ou hypermélanose représentent la troisième préoccupation ‘‘beauté‘‘ des femmes après les 
rides et le relâchement cutané. Elles sont le résultat d’une production excessive de mélanine et de son accumulation 
de manière irrégulière et localement désordonnée au niveau de l’épiderme, sous forme de petites taches brunes 
dispersées ou regroupées par trois ou quatre. Plus ou moins foncées, ces pigmentations peu esthétiques colorent 
le visage, le cou et les mains souvent exposées au soleil, mais elles n’épargnent malheureusement pas le corps.

Mélanine

Kératinocyte

Mélanosome

Mélanocyte

X50 BODY MATRIX PROPOSE UNE SOLUTION CIBLÉE,
ADAPTÉE À LA FEMME MATURE DÉSIREUSE DE SOIGNER SON CORPS

DE FAÇON GLOBALE, EFFICACE ET PERFORMANTE.
	 •	Action minceur plus profonde		  • Action hormono-régulatrice
		  et mieux ciblée		  • Action ventre plat
	 • Action clarté de la peau. 

COUPE TÉMOIN COUPE LUMISKIN À 4%

ÉTUDE “IN VITRO” 

Les épidermes reconstruits sont divisés en différents 
lots, recevant le milieu de culture seul et additionné 
de LUMISKIN à différentes concentrations. Après 
7 jours, une coupe histologique est effectuée pour 
visualiser la mélanine. LUMISKIN montre une 
capacité forte à réduire la mélanogénèse, à des 
concentrations faibles et sans cytotoxicité. 

La coloration de l’épiderme par les pigments mélaniques est bien marquée au niveau de la membrane basale ainsi 
que bien répartie dans les différentes couches de l’épiderme et du stratum corneum. La présence de LUMISKIN 
diminue très fortement la synthèse mélanique. Nous observons également une diminution de la répartition des 
pigments dans les différentes couches de l’épiderme.
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LES PRODUITS DE SOINS X50 BODY MATRIX

Usage professionnel :
seau 1000ml. Réf. E1677.

PRODUITS FONCTIONS ACTIFS ACTIONS
Complexe minéral de gommage. 
Restaure l’équilibre de la peau grâce à 
sa concentration en minéraux et oligo-
éléments. Libère les récepteurs cutanés et 
permet une meilleure efficacité des étapes 
suivantes.

MINERAL-SODIUM
PEELING

Usage professionnel :
pot 1000ml. Réf. E1023.

Stimule la microcirculation.
Antioxydant puissant.

l ZÉOLITEUn complexe phyto-minéral procure
une chaleur douce et une action
décontractante rapide des tensions
musculaires ou nerveuses.
Les extraits d’algues incorporés à la
formule boostent l’effet drainant.

PHYSIO-MASSAGE
BASE

Concentré de molécules anti-stress.
l ALGUE ROUGE

Prolonge l’hydratation cutanée.
l GLYCÉRINE VÉGÉTALE

Usage professionnel :
seau 2kg. Réf. E1026.

Stimule la microcirculation.
Antioxydant puissant.

l ZÉOLITEPâte thermique amincissante pour
enveloppement. Permet de cibler et réduire 
les amas graisseux. Effet relaxant immédiat, 
favorise une parfaite absorption et soulage 
les tissus engorgés.

ZEO-SLIM
THERMIC PASTE

Astringente et tonifiante.
Stimule la circulation sanguine.

l POUDRE D’ÉCORCE
	 D’ORANGE AMÈRE

Excellent décongestionnant.
l H. E. DE MANDARINE

Grand public :
tube 150ml Réf. E1030
dans TECHNIC BOX E1029.
Grand public :
tube 150ml Réf. E1030.

Spécifiquement élaborée pour combattre 
le phénomène de glycation responsable 
du relâchement des tissus. Apporte une 
protection renforcée contre l’action néfaste 
du glucose. Régénérée en profondeur, la 
peau retrouve fermeté et dynamisme.
Crème de soin traitant également les
taches pigmentaires.

GYNOID-CONTOUR
CREAM

Stimule la lipolyse et limite la lipogénèse.
l X50 SILHOUETTE

Reproduit les effets anti-âge de la DHEA.
l WILD YAM

Renforce l’élasticité et le tonus cutané.
l FIRMIDERM

Grand public :
tube canule 50ml Réf. E1031
dans TECHNIC BOX E1029.
Grand public :
tube canule 50ml Réf. E1031.

Spécifiquement conçu pour déloger les 
rondeurs abdominales et lutter contre
l’accumulation des graisses localisées
autour de la taille. Il contribue à affiner
la silhouette. Présence d’un agent 
amincissant puissant à double action : 
évite la production des graisses, donne à la 
peau une meilleure qualité pour éviter son 
relâchement.

ABDOFIX
CONCENTRATE

Stimule la lipolyse dans les adipocytes.
l PHEOSLIM

Stimule la production de collagène I et IV.
l SCOPARIANE

Reproduit les effets anti-âge de la DHEA.
l WILD YAM

Antioxydant, anti-inflammatoire.
l EXTRAIT DE GINGEMBRE

Agent éclaircissant.
l LUMISKIN

Grand public : Boîte de 50 gélules
(2 blisters de 25 gélules) Réf. E2390

VITALITY CAPS est un complément 
alimentaire spécialement développé pour 
répondre, de manière ciblée et complète, 
aux attentes des femmes passant le cap de 
la cinquantaine.

VITALITY CAPS Anti-âge. Aide à protéger les cellules contre 
le processus de vieillissement. Contribue à 
maintenir le niveau d’énergie.

l MYROBOLAN CHÉBULE

Participe au métabolisme normal des 
acides gras et des glucides.

l ZINC

Contribue à favoriser la combustion des
graisses et la perte de poids.

l GUARANA

Aide à réguler l’activité hormonale.l VITAMINE B6

Reproduit les effets de la DHEA.l WILD YAM

Usage professionnel :
flacon spray 500ml. Réf. E1024.

Stimule la lipolyse et limite la lipogénèse.l X50 SILHOUETTEConcentré amincissant puissant
associant plusieurs actifs issus de
technologies avant-garde. Cible les amas 
graisseux et travaille en synergie avec une 
association d’actifs lipolytiques et drainants 
afin de mieux éliminer les graisses.

ULTRA-CELLULIT
SERUM Reproduit les effets anti-âge de la DHEA.

l WILD YAM

Actif anti-cellulite à action multiple.
l PROSVELTYL

l SELS DE L’HIMALAYA,
	 MER MORTE, FRANCE

l	H. E. DE PETITGRAIN

l	H. E. DE LAVANDIN

l	H. E. DE CYPRÈS

l	H. E. DE GÉRANIUM

l	H. E. DE ROMARIN

l	H. E. DE CAMOMILLE 

Exfoliation mécanique puissante, 
reminéralisante, éclaircissante.

Régénérant cutané.

Drainante, calmante.

Décongestionnant veineux.

Facilite le drainage.

Lipolytique, raffermissante

Antiinflammatoire.
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ERICSON LABORATOIRE
COMMERCIAL - 22 AV. DE LA DIV. LECLERC - BOBIGNY 93017 - FRANCE
WWW.ERICSON-LABORATOIRE.COM - CLIENTS@ERICSONLABORATOIRE.COM
CODE : FT2608

D U R É E  D U  S O I N  =  1 H 3 0
T R A I T E M E N T  D E  4  À  6  S É A N C E S

F R É Q U E N C E  D E S  S O I N S  =  2  F O I S  P A R  S E M A I N E

HUMIDIFICATION
Vaporiser ULTRA-CELLULIT SERUM E1024 sur 
toute la face postérieure, des pieds vers le cou. 
S’assurer que la peau a bien été humidifiée. 
Effectuer 10 mn de digito-pression.

P R É P A R A T I O N
Ouvrir la couverture chauffante, disposer un drap plastique complètement ouvert (RED THERMIC
COMPLEX E1028) et utiliser un 2ème drap plastique plié en 2. La cliente est couchée sur le ventre.

GOMMAGE, FACE POSTÉRIEURE
Appliquer le MINERAL-SODIUM PEELING 
E1677 sur l’ensemble du corps et procéder à un 
gommage, en insistant sur les zones cellulitiques 
et les taches pigmentaires.

RETRAIT DU GOMMAGE
Nettoyer avec une serviette chaude et humide. Ouvrir le 
drap plastique, la cliente se retourne, elle est à présent 
couchée sur le dos.

GOMMAGE, FACE ANTÉRIEURE
Effectuer la même procédure d’humidification et de gom-
mage, de la Phase 1 à la Phase 3, sur la face antérieure de 
tout le corps. Enlever le 1er drap plastique de protection.

HUMIDIFICATION, FACE ANTÉRIEURE
Vaporiser ULTRA-CELLULIT SERUM E1024 sur 
tout le corps, en allant des pieds vers le cou. 
S’assurer que la peau a bien été humidifiée.

MASSAGE
Appliquer la crème PHYSIO-MASSAGE BASE 
E1023. La cliente se tourne. Effectuer la même 
procédure d’humidification et de massage.

ENVELOPPEMENT
Appliquer ZEO-SLIM THERMIC PASTE E1026 sur tout le corps, en allant des pieds 
vers le cou. La cliente se tourne, elle est couchée sur le dos. Appliquer ZEO-SLIM 
THERMIC PASTE E1026 sur tout le corps, en allant des pieds vers le cou.

ACTION DÉGONGESTION

MASQUE BAS DES JAMBES ET PIEDS
Appliquer LIPO DRAINAGE 3D CELLULIT DETOX E819 en couche épaisse sur les pieds, les chevilles.
Si le bas de la jambe est congestionné, appliquer jusqu’en haut du mollet et s’arrêter avant le genou.

ACTION SAUNA

COUVERTURE CHAUFFANTE
Laisser reposer la cliente 20 minutes, puis respecter 
10 minutes de repos, couverture chauffante éteinte. La 
cliente reste donc 30 minutes au total dans la couverture.

NETTOYAGE
Nettoyer le corps avec une serviette chaude humide 
face antérieure puis postérieure ou faire procéder à une 
douche.

EFFLEURAGES
Appliquer GYNOID-CONTOUR CREAM E1030 sur tout le 
corps en effleurages légers.

ACTION FERMETÉ MINCEUR

ACTION CLARTÉ DE LA PEAU

ACTION AMINCISSANTE


